
DOCUMENTO OFICIAL: LIGA DE PÁDEL 
DE MALDONADO 
Manual Completo y Reglamento de Competición 
La Liga de Pádel de Maldonado es una competición oficial de formato anual diseñada 
para estructurar, profesionalizar y potenciar el pádel amateur en el departamento. A través 
de un sistema de juego justo, transparente y gestionado de forma digital, la liga reúne a los 
principales clubes de la zona para ofrecer a los jugadores una experiencia de alto nivel. 

1. Calendario Anual y Campeonatos Trimestrales 
La competición opera bajo una estructura de Liga Anual, la cual está integrada por 3 
campeonatos trimestrales independientes a lo largo del año. 

Cada trimestre representa un campeonato completo (con su propia Fase Regular y su 
Torneo Final). Al concluir cada uno de estos campeonatos trimestrales, se aplican los 
ascensos y descensos automáticos, permitiendo que las parejas cambien de categoría y 
comiencen el siguiente trimestre compitiendo en el nivel que se ganaron en la cancha. 

2. Categorías y Estructura de la Liga 
La liga está abierta a jugadores de todos los niveles y se divide de forma estricta en las 
siguientes categorías masculinas y femeninas: 

●​ Categorías Base: 6ª Categoría (Iniciación), 5ª Categoría (Intermedio), 4ª Categoría 
(Avanzado) y 3ª Categoría (Primera Local). 

●​ Proyección: Con posibilidad de expandirse a 7ª y 2ª Categoría según el volumen de 
inscritos. 

El Volumen de Parejas por Categoría 
Cada categoría cuenta con un cupo cerrado de 20 parejas. Para garantizar un calendario 
ágil, estas 20 parejas se dividen automáticamente en 2 subgrupos (Zona A y Zona B) de 
10 parejas cada uno. 

3. Formato de Competición y Calendario Trimestral 
Cada uno de los 3 campeonatos trimestrales se desarrolla en dos grandes fases: 

A. Fase Regular (Las 9 Fechas) 
●​ Formato: Todos contra todos (Round Robin) dentro de cada subgrupo. 
●​ Duración: Cada pareja juega un total de 9 partidos a lo largo de 9 semanas (a ritmo 

de 1 partido por semana). 
●​ Días y Horarios de Juego: Para fomentar la flexibilidad, los partidos se disputan en 

los horarios de menor movimiento de los clubes (por las mañanas o en días 
específicos de baja ocupación fijados por cada complejo). 



●​ Coordinación de partidos: Las parejas se ponen de acuerdo a lo largo de la 
semana para fijar el día y la hora exacta del encuentro, asegurando que todos 
puedan competir sin alterar sus rutinas. 

B. El Torneo Final / Fin de Semana de Playoffs 
Una vez terminadas las 9 fechas de la Fase Regular, las 4 mejores parejas de la Zona A y 
las 4 mejores parejas de la Zona B de cada categoría clasifican al Torneo Final de fin de 
semana (8 parejas clasificadas en total por categoría). 

●​ Viernes y Sábado (Cuartos de Final): Los partidos eliminatorios se distribuyen y 
juegan de forma rotativa a lo largo de todos los clubes adheridos a la liga en 
Maldonado, garantizando que todos los complejos formen parte de la fiesta del 
torneo. 

●​ Domingo (Semifinales y Finales): Se concentran en una Sede Única de Clausura. 
Este club se selecciona previamente mediante un sistema de licitación (debe contar 
con un mínimo de 3 canchas techadas y óptimas instalaciones). El domingo se cobra 
una entrada general de $100 para el público asistente. 

●​ Protocolo por Inclemencias Climáticas (Lluvia): Si durante las jornadas de 
viernes o sábado se presentan lluvias que afecten a los clubes con canchas 
abiertas, la organización (la app) tendrá la potestad de reubicar de urgencia los 
partidos en los complejos adheridos que sí cuenten con canchas techadas, 
garantizando el cumplimiento estricto del calendario. 

4. Régimen de Ascensos y Descensos (Fin del 
Trimestre) 
Para mantener la competitividad, la equidad en los niveles y la renovación constante de la 
liga, al cierre de cada campeonato trimestral se ejecuta un sistema estricto de 3 ascensos y 
3 descensos por categoría: 

●​ Los Ascensos: Ascienden de forma automática a la categoría inmediata superior 
las 3 mejores parejas del trimestre (las dos parejas finalistas del Torneo Final y la 
pareja mejor posicionada en la tabla general de la Fase Regular que no haya llegado 
a la final). 

●​ Los Descensos: Descienden de forma automática a la categoría inmediata inferior 
las 3 peores parejas del trimestre. Para definirlo: 

○​ La última pareja de la Zona A y la última pareja de la Zona B descienden de 
manera directa. 

○​ Las parejas que terminen penúltimas en la Zona A y Zona B disputarán un 
partido de promoción/permanencia. La pareja perdedora de este encuentro 
ocupará la tercera plaza de descenso. 

●​ Titularidad del Derecho: El derecho de ascenso o descenso le pertenece 
exclusivamente a la pareja de titulares registrada desde el inicio. Los 
movimientos de categoría se aplican a los dos jugadores principales. El suplente 
mantiene de forma individual la categoría asignada por su ficha y perfil. 

●​ Nota: Por lógica de la estructura, en la categoría más baja activa (ej. 6ª) no habrá 
descensos, y en la categoría más alta activa (ej. 3ª) no habrá ascensos. 



5. Formato de los Partidos y Puntuación 
El Formato de Juego 
Todos los partidos de la liga se disputan bajo la modalidad de Punto de Oro (sin ventajas) 
para garantizar la fluidez del juego dentro del turno de 1.5 horas: 

●​ El partido se juega al mejor de 2 sets tradicionales. 
●​ En caso de empatar 1-1 en sets, el encuentro se define mediante un Super 

Tie-Break a 11 puntos (con diferencia de 2). 

Sistema de Puntuación Competitiva 
La tabla de posiciones premia el esfuerzo y la competitividad en cada set, otorgando puntos 
de la siguiente manera: 

Resultado del Partido Puntos Otorgados 

Ganador en sets corridos (2-0) 3 Puntos 

Ganador en el Super Tie-Break (2-1) 2 Puntos 

Perdedor en el Super Tie-Break (1-2) 1 Punto 

Perdedor en sets corridos (0-2) 0 Puntos 

Criterio de Desempate 
Si al finalizar las 9 fechas de la Fase Regular dos parejas se encuentran empatadas a 
puntos en la tabla de posiciones, el primer criterio de desempate automático será el 
resultado del partido disputado entre ellos (cara a cara) durante la Fase Regular. 

6. Suministro de Pelotas (Bolas de Juego) 
●​ Fase Regular: En todos los partidos clasificatorios semanales, las pelotas corren 

por cuenta de los jugadores. Deberán presentar un bote en óptimas condiciones 
para el juego o, en su defecto, adquirir uno en la pro-shop del club donde disputen el 
encuentro. 

●​ Torneo Final (Playoffs): Durante el fin de semana de cierre (viernes, sábado y 
domingo), la organización de la Liga proveerá de forma gratuita los botes de 
pelotas nuevos para cada uno de los partidos eliminatorios. 



7. Costes, Inscripciones y Dinámica de Clubes 
Para los Jugadores 

●​ Matrícula Inicial: Al anotarse a cada campeonato trimestral, cada jugador abona 
una matrícula de $2.000. Esta matrícula le da el derecho a competir durante todo 
ese circuito y acceder a los sorteos y premios de los sponsors. 

●​ Precio por Partido: En cada partido de la Fase Regular, cada jugador abona una 
tarifa fija y obligatoria de $350 ($1.400 en total por la pista de 1.5 horas). Este dinero 
va destinado íntegramente al club donde se juega. 

Para los Clubes Adheridos 
●​ Los clubes que deseen formar parte del circuito oficial de la liga abonan una 

matrícula trimestral de $5.000. 
●​ A cambio, la liga les asegura un flujo masivo de partidos en sus horarios "muertos". 

El club recupera la inversión de su matrícula a partir del tercer partido de liga 
disputado en sus canchas. 

8. Reglas de Plantilla, Suplentes y Disciplina 
Composición de la Pareja y el Suplente 

●​ Al momento de inscribirse a un campeonato trimestral, es obligatorio registrar una 
lista fija de 3 jugadores: dos jugadores titulares y un suplente. 

●​ Filtro de Nivel del Suplente: El jugador suplente debe pertenecer 
obligatoriamente a la misma categoría o a una inferior de la pareja que lo 
inscribe. Bajo ningún concepto se permitirá el ingreso de un suplente con un nivel 
superior validado en el sistema. 

●​ El jugador suplente podrá disputar un máximo de 3 partidos a lo largo de toda la 
Fase Regular. 

Restricción del Suplente en Playoffs (Juego Limpio) 
Para preservar la máxima transparencia y justicia deportiva en la etapa decisiva, el uso del 
suplente queda estrictamente prohibido durante el fin de semana de Playoffs (Cuartos 
de Final, Semifinales y Finales). Los partidos eliminatorios deberán ser disputados 
obligatoriamente por los dos jugadores titulares registrados desde el inicio del campeonato, 
salvo excepciones médicas de extrema gravedad que la dirección de la Liga evaluará de 
forma manual. 

El Sistema del "Efecto Dominó" (Disolución de Parejas) 
Si una pareja decide separarse al finalizar un trimestre, la liga mantiene un registro de 
puntos individuales. Los jugadores pueden reestructurarse con un nuevo compañero para el 
siguiente campeonato trimestral, siempre que el nuevo integrante pertenezca o esté 
habilitado para jugar en esa misma categoría. 

Doble Validación y Foto Obligatoria 
Al finalizar cada partido, tanto los jugadores como la administración del club deben cargar el 
resultado en el sistema. Para que el partido sea válido, los jugadores tienen la obligación de 



enviar una foto de las 4 personas en la cancha. Esta foto sirve como verificación de 
identidad (para controlar al suplente) y como control transparente del resultado. 

Política de No Presentación (W.O.) y Garantía de Pista 
La seriedad del torneo es prioridad. Si una pareja no se presenta a un partido previamente 
coordinado (salvo fuerza mayor demostrable, como un accidente de tránsito): 

1.​ Se le otorga el partido por ganado a la pareja rival por 2-0 (sumando 3 puntos en la 
tabla). 

2.​ A la pareja infractora se le aplica una penalización drástica de -3 puntos en la tabla 
de posiciones. 

3.​ Bloqueo y Sanción: Los jugadores de la pareja infractora quedan obligados a 
abonar el coste del turno. 

4.​ Respaldo al Club: En caso de que los infractores demoren el pago del turno 
perdido, la organización de la Liga actuará como garante ante el complejo deportivo 
afectado, abonando de forma inmediata el 50% del valor total de la cancha 
($700) utilizando los fondos de la liga para subsanar parcialmente la hora muerta del 
club. 

9. Código de Buena Fe, Conducta y Buen Ambiente 
El pilar fundamental de la Liga de Pádel de Maldonado es construir un entorno sano, familiar 
y de camaradería. La competencia debe ser intensa en lo deportivo, pero ejemplar en lo 
humano. Al inscribirse, todos los jugadores se comprometen a respetar el siguiente código 
ético: 

A. Honestidad Deportiva (Autogestión de Pistas) 
Al no contar con árbitros en la fase regular, las decisiones sobre si una pelota es "buena" o 
"mala" recaen en los propios jugadores. 

●​ La Regla de Oro: Cada pareja canta las pelotas de su propio lado de la cancha. 
Ante la duda razonable en un pique, prima la buena fe: el punto se repite ("se juega 
dos") sin discusiones ni malos modos. 

●​ Está terminantemente prohibido adulterar resultados de común acuerdo o reportar 
marcadores falsos en la aplicación. 

B. Conducta en las Instalaciones de los Clubes 
Los jugadores de la liga actúan como embajadores del torneo. Se exige un comportamiento 
impecable dentro y fuera de la pista: 

●​ Queda estrictamente prohibido el uso de lenguaje obsceno, insultos hacia los rivales 
o hacia el personal del club, conductas antideportivas y el maltrato físico de los 
materiales (golpear la paleta contra las paredes, las redes o el suelo). 

●​ El respeto hacia el público asistente, familiares y personal de cantina o recepción de 
los complejos deportivos debe ser absoluto. 

C. Puntualidad y Respeto al Tiempo Ajeno 



El pádel amateur requiere coordinación. Los jugadores deben llegar al club con al menos 10 
minutos de antelación a la hora fijada para el partido. Un retraso injustificado de más de 
15 minutos respecto a la hora de reserva otorgará el partido por ganado (W.O.) al equipo 
puntual, activándose las sanciones correspondientes.  

D. Comité de Disciplina y Sanciones Graves 
La dirección de la Liga se reserva el derecho de actuar de oficio ante denuncias fundadas 
por parte de los rivales o de los administradores de los clubes. 

●​ Cualquier falta de respeto grave, agresión verbal o física, o conducta que atente 
contra el buen ambiente de la liga resultará en la expulsión inmediata e 
irrevocable de la pareja del campeonato vigente, perdiendo la matrícula abonada 
y quedando inhabilitados para registrarse en futuros trimestres. 
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